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e Vous informer et vous
sensibiliser sur les causes et les
conséquences du tartre et des
taches dentaires.

NOUS VOUS EXPLIQUERONS DE MANIERE
SIMPLE ET CLAIRE COMMENT CES
PROBLEMES SE FORMENT ET POURQUOI IL
EST ESSENTIEL DE LES TRAITER.

e Vous fournir des solutions
efficaces pour retrouver un
sourire éclatant, notamment
grace au

CE DISPOSITIF INNOVANT VOUS PERMET DE
PRENDRE SOIN DE VOS DENTS A DOMICILE,
FACILEMENT ET EN TOUTE SECURITE.



Un sourire
éclatant,
simplement

Que vous cherchiez & éliminer des
taches tenaces, a prévenir
laccumulation de tartre ou
simplement a@ maintenir vos dents en
bonne santé, ce guide vous donnera
toutes les clés pour réussir. Nous vous
guiderons pas & pas pour comprendre
les bases de I'hygiéne dentaire,
comparer les différentes méthodes

existantes, et découvrir pourquoi le

Détartreur Ultrasonique KW est un allié

précieux dans votre routine dentaire

NOUS SOMMES

RAVIS DE VOUS

ACCOMPAGNER
DANS CETTE
DEMARCHE.

VOTRE SOURIRE
MERITE LE
MEILLEUR, ET AVEC
CE GUIDE, VOUS
ETES SUR LA VOIE
POUR LE
TRANSFORMER ET
LE RENDRE
ECLATANT, JOUR
APRES JOUR.
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QU'EST-CE QUE LE TARTRE ET
POURQUOI EST-IL UN PROBLEME POUR
VOS DENTS ?

~ A

Avoir un sourire éclatant, c’est
bien plus qu’une simple
question d’esthétique. C'est
aussi un indicateur important
de votre santé bucco-dentaire.

Pour bien entretenir vos dents, il

est essentiel de comprendre deux

ennemis majeurs : le tartre et les
taches dentaires.

Qu'est-ce que le tartre ?

Le tartre est une accumulation
dure de dépots minéraux qui se
forme sur vos dents lorsque la
plaque dentaire. un film collant de
bactéries. n'est pas correctement
éliminée par un brossage régulier.

Lorsqu’elle reste trop longtemps
sur les dents. la plaque se durcit et
se transforme en tartre, aussi
appelé "calcul dentaire".

.

- |

Le probléme avec le tartre, c'est quil
ne se contente pas de se poser sur
vos dents. Il agit comme une
barriere, rendant difficile 'acces
pour les brosses & dents et le fil
dentaire, ce qui favorise encore plus
I'accumulation de bactéries.

A long terme, cela peut entrainer
des problémes de santé bucco-
dentaire plus sérieux, tels que :
¢ Gingivite : Une inflammation
des gencives qui peut provoquer
des saignements, une sensibilité
accrue et un inconfort général.
e Caries : Les bactéries piégées
par le tartre peuvent dégrader
['¢émail de vos dents, conduisant
d la formation de caries.
¢ Mauvaise haleine : Le tartre
peut devenir un foyer pour les
bactéries responsables de la
mauvaise haleine.
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D'OU PROVIENNENT LES COLORATIONS
DENTAIRES ?

Les taches dentaires sont un
autre probleme courant qui
peut ternir I'éclat de votre
sourire.

Elles peuvent avoir plusieurs
origines. souvent liées a vos
habitudes alimentaires et votre

mode de vie.

Voici les principales causes des

colorations externes :

o Le café et le thé : Ces boissons,
riches en tanins, peuvent
facilement colorer les dents,
surfout lorsqu'elles sont
consommées réguliérement.

e Letabac : Le goudron et la
nicotine présents dans le tabac
sont des responsables majeurs
des téches jaundtres ou
brunatres sur les dents.

o Certains aliments et boissons :
Les fruits rouges, le vin rouge, les
sodas, et les sauces foncées
comme la sauce soja peuvent
également laisser des téches sur
les dents.

o Lage : Avec le temps, I'émail qui
protége vos dents peut s'user,
laissant alors la dent plus
exposée et sujette aux taches.

08



};‘1

LES CONSEQUENCES ESTHETIQUES
ET PSYCHOLOGIQUES

Les taches dentaires et ¢ Impact sur l'apparence : Un
I'accumulation de tartre ne sourire taché ou marqué par le tartre
sont pas seulement nuisibles peut donner une impression de
pour la santé de vos dents ;
elles peuvent aussi affecter

négligence, méme si vous étes
méticuleux sur votre hygiéne

dentaire.
votre apparence et votre
confiance en vous. ¢ Confiance en soi : Vous pourriez
éviter de sourire ou de rire
Des dents ternes ou tachées pleinement en public, par crainte

peuvent vous faire sourire moins que [état de vos dents soit

A remarqué, ce qui peut entrainer un
souvent. affectant ainsi vos orque, ce qul peu
. . . . sentiment d'insécurité ou
interactions sociales et méme votre 0
. . d'embarras.
estime de soi.

Comprendre ces problémes est la premiére étape poury
remédier.
Dans les prochains chapitres, nous vous guiderons & travers les
solutions disponibles pour éliminer le tartre et les taches, et
comment vous pouvez utiliser le
pour retrouver un sourire éclatant et sain, jour
apres jour.
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Des solutions
efficaces pour
des dents

resplendissantes

Maintenant que vous comprenez mieux
ce que sont le tartre et les taches
dentaires, il est temps de découvrir les

différentes méthodes disponibles pour

les éliminer et retrouver la blancheur de

votre sourire. Chaque solution a ses
avantages et ses limites, et il est
essentiel de choisir celle(s) qui vous

convien(nent) le mieux.

Le détartrage chez le dentiste : La solution professionnelle

Le détartrage professionnel effectué par un chirurgien-dentiste est ['une des

méthodes les plus efficaces pour éliminer le tartre. Ce traitement consiste &

utiliser des instruments spécialisés pour gratter le tartre accumulé sur les dents, y

compris dans les zones difficiles d'accés, comme sous la gencive.

Avantages :

e Efficacité professionnelle : Le
détartrage élimine non
seulement le tartre visible,
mais aussi celui caché sous la
gencive.

e Protection compléte : Le
dentiste peut également
détecter et traiter d'autres
problémes dentaires pendant
la séance.

1

Inconvénients :

Codt : Les séances de
détartrage peuvent étre
coliteuses, surtout si elles sont
nécessaires fréquemment.
Fréquence : Pour maintenir
des dents exemptes de tartre,
des séances réguliéres sont
souvent nécessaires.

Inconfort : Certaines
personnes peuvent trouver le
détartrage douloureux ou
inconfortable, surtout si elles
ont les dents ou les gencives
sensibles.



Produits blanchissants : Une solution rapide mais temporaire

Les produits blanchissants, disponibles sous forme de dentifrices, de bandes, ou
de gels, sont largement utilisés pour éliminer les taches et éclaircir les dents. Ces

Li

e Risques potentiels : Certains

produits agissent souvent en surface pour dissoudre ou masquer les pigments
responsables des taches.

Avantages :

e Résultats visibles rapidement :
Les dents peuvent paraitre plus
blanches dés les premiéres
utilisations.

e Accessibilité : Ces produits
sont facilement disponibles en
commerce ou en ligne.

mites :
Résultats temporaires : L'effet
blanchissant peut s'estomper
rapidement, surtout si les causes
des colorations dentaires ne sont
pas éliminées.

produits peuvent causer une
sensibilité dentaire, ou
endommager |I'émail en cas
d'utilisation excessive ou de
composition douteuse.
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La brosse a dents : Les forces et faiblesses de votre allié quotidien

Le brossage quotidien est une étape essentielle pour prévenir [accumulation de
plaque dentaire, qui est & ['origine du tartre. Que vous optiez pour une brosse &
ents manuelle ou électrique, chacune a ses avantages et inconvénients.
dent I lect h t t t

Avantages : Inconvénients :

e Brosse a dents manuelle : Peu e Brosse & dents manuelle : Son
colteuse et facilement efficacité dépend beaucoup de
accessible, elle permet un la technique de brossage ; une
contréle total du brossage. mauvaise technique peut laisser

de la plaque, surtout dans les

e Brosse a dents électrique : Plus zones difficiles d'accés.
efficace pour éliminer la
plaque grace & des e Brosse a dents électrique : Colt
mouvements rotatifs ou plus élevé et nécessite des
oscillatoires rapides. Elle est remplacements de téte réguliers.
particuliérement utile pour
ceux qui ont des difficultés & e Pour les deux types de brosses :
maintenir une bonne technique Elles ne permettent de retirer
de brossage. que la plaque dentaire et non le

tartre déja formé, qui nécessite
un nettoyage plus approfondi
comme celui réalisé avec un
détartrage professionnel ou un
détartreur ultrasonique.

Bien que le brossage soit crucial pour prévenir |'apparition de tartre,
il ne peut pas I'éliminer une fois qu'il est formé. Pour cela, des
solutions supplémentaires comme le Détartreur Ultrasonique

Dentaire KW sont nécessaires.
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LLE DETARTREUR
ULTRASONIQUE DENTAIRE :
VOTRE SOLUTION A DOMICILE

Parmi les solutions disponibles, le se
distingue comme une alternative efficace et pratique pour un entretien dentaire
régulier & domicile. Gréce & sa technologie ultrasonique avancée, il permet de
|utter contre le tartre et les taches dentaires directement chez vous, entre les
visites chez le dentiste.

s

Fonctionnement : Le Détartreur Ultrasonique
Dentaire KW utilise des vibrations ultrasoniques
pour désagréger et éliminer le tartre et les
taches en douceur, sans endommager |'émail
des dents ni vos gencives.

| ||
En intégrant le
dans votre routine d'hygiene )
dentaire, vous avez la

possibilité de garder vos
Soft
dents saines, blanches, et o
exemptes de tartre, tout en Srang
profitant du confort de votre i

maison.

Avantages :
o Efficacité & domicile : Permet de maintenir une hygiéne dentaire
optimale entre les consultations chez le dentiste.

e Pratique et économique : Réduit le besoin de séances de détartrage
fréquentes, offrant ainsi des économies de temps et d’argent.

e Personnalisation : Avec des réglages de puissance ajustables, vous
pouvez adapter le nettoyage a la sensibilité de vos dents.
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LE DETARTREUR ULTRASONIQUE
DENTAIRE KW

Votre allié a domicile

Le est concu pour offrir une

expérience de nettoyage dentaire complete et sans effort. directement chez

vous. Ce dispositif allie un design ergonomique. des fonctionnalités
’ 2K ’ ° o] ) .

avancées et une grande facilité dutilisation, pour vous permettre de

prendre soin de vos dents en toute simplicité.

o Design ergonomique : Le Détartreur
Ultrasonique Dentaire KW est congu
pour une prise en main confortable,
permettant une utilisation quotidienne
sans fatigue. Léger, il est facilement
transportable avec sa pochette de
protection. Son design intuitif assure
un nettoyage facile de toutes les
zones de la bouche, méme les plus
difficiles & atteindre.




e Modes progressifs
d'utilisation :

Le Détartreur KW propose trois
niveaux de puissance réglables
(Soft, Comfort, Strong), vous
permettant d'adapter lintensité du
nettoyage en fonction de la
sensibilité de vos dents et de la
résistance des dépéts de tartre.

o Caractéristiques des embouts :
Le dispositif est équipé de deux
embouts en acier inoxydable 304,
spécialement congus pour répondre &
vos besoins de nettoyage :

1. Embout plat : 1déal pour les
surfaces dentaires, permettant un
nettoyage en profondeur et
uniforme.

2.Embout pointu : Parfait pour
atteindre les zones interdentaires et
éliminer le tartre dans les espaces
les plus étroits.

Soft

Comfort

Strong

(1]

¢ Recharge rapide par cable USB :
Profitez d'une autonomie prolongée
avec une recharge rapide via un
céble USB. Cela vous permet de
maintenir 'appareil toujours prét a
I'emploi, ol que vous soyez.
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Les fonctionnalités clés

Le Détartreur Ultrasonique Dentaire KW integre des fonctionnalités
avancées qui en font un outil indispensable pour votre hygiene dentaire a

domicile.

¢ Technologie ultrason KWtech
Le dispositif génére jusqu'a 37 000
vibrations par seconde, ce qui
permet de désagréger efficacement
le tartre tout en étant doux pour
[émail. Gréce & la technologie
KWtech, l'appareil s'arréte
automatiquement lorsqu'il entre en
contact avec la gencive,
garantissant ainsi une protection
totale contre les blessures

gingivales.

18

o Lumiére LED intégrée
Une lumiére LED est intégrée pour
éclairer la cavité buccale,
améliorant ainsi la visibilité et
['accessibilité & toutes les zones de
la bouche. Cela vous permet de
cibler précisément les zones
nécessitant un nettoyage en
profondeur.

o Arrét automatique
Pour préserver la batterie et éviter
une surchauffe, le Détartreur KW
s'arréte automatiquement aprés 10
minutes de non-utilisation, assurant
ainsi une longue durée de vie de
l'appareil.



Les avantages et
bénélices du

En intégrant le Détartreur Ultrasonique
Dentaire KW dans votre routine d’hygiéne /
bucco-dentaire, vous bénéficiez de /

nombreux avantages : /

e Gain de temps et d'argent : Gréce a un entretien régulier avec
le Détartreur KW, vous pouvez espacer les visites colteuses chez
le dentiste pour des détartrages de qualité professionnelle, tout
en maintenant vos dents en parfait état depuis chez vous.

Ne vous limitez plus aux deux détartrages annuellement
remboursés par la Sécurité Sociale : adaptez la fréquence
d'utilisation en fonction de VOS besoins.

e Autonomie et confiance : Prenez en main votre hygiéne dentaire
avec un appareil sir et efficace. La technologie avancée de
KWtech assure un nettoyage facile et minutieux sans risque pour
vos gencives, vous permettant de conserver un sourire
impeccable entre les visites chez le dentiste.

e Résultats visibles : Dés les premiéres utilisations, vous
observerez des dents plus blanches, un sourire plus lumineux et
une réduction significative du tartre et des taches. Les embouts
spécialisés garantissent un nettoyage précis, méme dans les
zones les plus difficiles d'accés.
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COMMENT UTILISER EFFICACEMENT
VOTRE DETARTREUR ULTRASONIQUE
DENTAIRE KW?

L’utilisation du
Détartreur
Ultrasonique
Dentaire KW est
simple et efficace.

Toutefois. pour en tirer
le meilleur parti et
garantir la sécurité de
vos dents et gencives. il
est important de suivre
quelques étapes
précises. Ce guide vous
accompagnera pas a pas
pour que vous puissiez
utiliser I'appareil en
toute confiance.

Instructions pas a pas

Préparation :
o Nettoyez l'appareil avant et aprés chaque utilisation : Assurez-vous que les
embouts soient propres et désinfectés. Vous pouvez ensuite les rincer a 'eau
chaude ou les essuyer avec un chiffon doux.

o Choisissez 'embout approprié :
Sélectionnez I'embout plat pour les surfaces
dentaires ou 'embout pointu pour les zones
interdentaires et les endroits difficiles
d'acces pour plus de précision. Vissez-le &
l'aide de la clé fournie jusqu'a obtenir une /
légére résistance, sans forcer : 'lembout est /

alors en place. /
21
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Mise en marche : ﬁ
o Allumez I'appareil : Appuyez sur le bouton de
mise en marche 3 secondes. Le voyant de
batterie s'affiche. La lumiére LED s'allume
automatiquement pour vous offrir une meilleure =
visibilité.

o Réglez la puissance : Sélectionnez le niveau
de puissance souhaité en fonction de la
sensibilité de vos dents et de 'ampleur du tartre
& éliminer. Pour cela, appuyez sur le bouton

jusqu'ax ce que le mode désiré s'affiche : Soft,
Comfort ou Strong. Il est recommandé de
commencer par le réglage le plus bas pour les
premiéres utilisations.

Utilisation :

o Positionnez I'embout : Placez I'embout choisi parallélement contre la
surface dentaire que vous souhaitez nettoyer. Pour un nettoyage des dents
efficace, appliquez une légére pression tout en déplagant doucement
I'embout le long de la surface de la dent.

o Nettoyez méthodiquement : Travaillez dent par dent, en passant de la
ligne des gencives vers le bas de la dent. Pour les espaces interdentaires,
utilisez 'embout pointu en effectuant des mouvements doux.

Embout plat
Gros blocs de tartre et
colorations
Sur les surfaces plates

Embout pointu
Plaque dentaire et
petits dépéts de tartre
Entre les dents

Attention :

N'utilisez jamais la pointe de I'embout
directement contre la dent ! L'embout doit
étre positionné parallélement, non
perpendiculairement & la surface &
netioyer.




Finalisation
« Eteignez I'appareil : Appuyez 3 secondes sur le bouton Marche/Arrét.
Dévissez I'embout et rincez-le & l'eau chaude avant de le désinfecter.
Rangez ensuite 'appareil dans sa pochette ou dans un endroit sec.

o Rechargez si nécessaire : Si la batterie est faible, branchez l'appareil &
I'aide du céble USB pour le recharger rapidement.

Conseils de sécurité

¢ Ne forcez jamais 'appareil contre vos dents : Appliquez une pression
légére et laissez la technologie ultrasonique faire le travail. Une pression
excessive n'améliorera pas les résultats et pourrait endommager I'émail de
vos dents.

o Evitez les zones sensibles : Si vous ressentez une sensibilité ou un inconfort
dans certaines zones de votre bouche, réduisez la puissance ou évitez
d'insister sur ces zones.

o Suivez la technologie KWtech : Grace & la technologie KWtech, I'appareil
s'arréte automatiquement lorsqu'il entre en contact avec la gencive,
réduisant ainsi les risques de blessure. Ne forcez pas 'appareil & fonctionner
si cette sécurité s'active.

Consultez votre dentiste en cas de doute : Si vous avez des problémes
dentaires spécifiques, n'hésitez pas & consulter un professionnel de la santé
dentaire.
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équence ilisation reco andée
Fr nce d’utilisation recommand

o Utilisation réguliére : Pour des résultats optimaux, il est recommandé
dutiliser le Détartreur Ultrasonique Dentaire KW une & deux fois par
semaine. Cela permet de prévenir l'accumulation de tartre sans risquer de
sur-utiliser l'appareil.

* Suivi personnalisé : Adaptez la fréquence dlutilisation en fonction de vos

soins spécifigues. Si vous avez tendance & accumuler plu re, vou

beso écifiques. Si vo ez tendance & muler plus de tartre, vous
pouvez augmenter la fréquence, mais toujours avec précaution.

o Alternance avec d'autres soins. Complétez ['utilisation du détartreur avec
une bonne hygiéne bucco-dentaire quotidienne : brossage régulier,
utilisation du fil dentaire ou brossettes interdentaires, et bains de bouche
pour un soin complet.
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CONSEILS SUPPLEMENTAIRES POUR UNE
HYGIENE BUCCO-DENTAIRE OPTIMALE

Utiliser le est un excellent moyen de
maintenir la propreté et ['éclat de vos dents, mais il est essentiel de le compléter
par une routine d'hygiéne bucco-dentaire compléte. Voici quelques conseils
supplémentaires pour vous aider & maximiser les résultats et & maintenir une
santé de vos dents optimale.

Brossage régulier : Techniques pour maximiser I'efficacité

Le brossage des dents est la base de toute bonne hygiéne
bucco-dentaire. Cependant, pour que ce geste quotidien soit
vraiment efficace, il est important de suivre certaines
techniques :

o Durée et fréquence : Brossez-vous les dents au moins
deux fois par jour, pendant deux & trois minutes & chaque
fois. Un brossage le matin et un avant le coucher sont
essentiels pour éliminer la plaque dentaire qui peut se
transformer en tartre.

e Méthode : Utilisez une
brosse a dents & poils
souples et faites des
mouvements circulaires
doux pour nettoyer la
surface de chaque dent.
Ne négligez pas la ligne

[ & A

des gencives, ou la plaque .
dentaire a tendance & N oubliez pas la
s'accumuler. langue :
Brossez également
e Angles et pression : _
. votre langue pour
Tenez votre brosse a dents . o
& un angle de 45 degrés éliminer les bactéries
par rapport & vos gencives et pI‘éVEIliI' la
et appliquez une pression mauvaise haleine.
légére. Une pression trop
forte peut endommager

['émail et les gencives.
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Utilisation du fil dentaire, des brossettes interdentaires et des
bains de bouche : Une protection complete

Le brossage seul ne suffit pas & éliminer la plaque et les résidus
alimentaires coincés entre vos dents. L'utilisation du fil dentaire et des
bains de bouche joue un réle crucial dans une hygiéne bucco-dentaire

compléte :

* Fil dentaire et brossettes
interdentaires : Utilisez le matériel
d'hygiéne interdentaire le plus adapté
& la taille des espaces entre vos dents.
Faites-le au moins une fois par jour, de
préférence le soir avant de vous
coucher. Passez délicatement le fil ou
les brossettes entre chaque dent pour
retirer les résidus alimentaires et la
plaque dentaire que la brosse & dents
ne peut pas atteindre. Assurez-vous de
suivre la courbure de chaque dent pour
nettoyer en profondeur sans blesser les
gencives.

¢ Bains de bouche : Les bains de
bouche antibactériens aident & réduire
la plaque et & prévenir les maladies des
gencives. Utilisez-les apreés le brossage
et le nettoyage interdentaire pour
rincer les zones difficiles d'accés et
rafraichir votre haleine. Choisissez un
bain de bouche sans alcool si vous

avez des gencives sensibles.
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Alimentation
et santé bucco-
dentaire :

Ce quil faut
éviter

Votre alimentation joue un réle clé
dans la santé de vos dents et de vos
gencives. Certains aliments et
boissons peuvent favoriser la

formation de tartre et de taches

dentaires, tandis que d'autres

peuvent aider & les prévenir.

« Evitez les aliments et boissons sucrés : Les sucres
favorisent la prolifération des bactéries qui produisent de
l"acide, responsable de la déminéralisation de |'émail et de
la formation de la plaque dentaire. Limitez les sucreries,
les sodas, et les jus de fruits industriels.

e Limitez les aliments acides :
Les aliments et boissons acides,

comme les agrumes, les
vinaigres et les sodas, peuvent
éroder |'émail des dents et
augmenter la sensibilité
dentaire.

e Réduisez la consommation de
café, thé et vin rouge : Ces
boissons sont riches en tanins,
qui peuvent tacher les dents
avec le temps. Si vous les
consommez, pensez & rincer
votre bouche avec de l'eau
ensuite pour réduire leur impact.
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e Mangez des aliments
riches en calcium et
phosphore : Le calcium et
le phosphore renforcent
['émail des dents. Intégrez
& votre alimentation des
produits laitiers, des
[égumes verts a feuilles,
des amandes, et des
poissons riches en ces

minéraux.

e Hydratez-vous

réguliérement : L'eau aide &
rincer les débris alimentaires
et les bactéries de votre
bouche. Elle stimule
également la production de
salive, qui est un agent de
protection naturel contre la
plaque dentaire.

En plus de l'utilisation du Détartreur Ultrasonique
Dentaire KW, en suivant ces recommandations, vous
pourrez maintenir vos dents propres et saines. Prévenez
ainsi efficacement la formation de tartre et de colorations
dentaires, pour un sourire durablement lumineux et en
bonne santé.
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PASSEZ A L'ACTION POUR UN
SOURIRE ECLATANT DES
AUJOURD'HUI

Vous avez maintenant toutes les clés en main pour
transformer votre sourire et maintenir des dents
saines et blanches. directement a domicile.

Le se
distingue par sa combinaison unique de technologie
avancée, de sécurité et de facilité d utilisation, vous
offrant une solution complete pour éliminer le tartre

et les taches dentaires.

Restez connecté et informé en rejoignant notre
liste d'emails exclusive.

En vous inscrivant, vous recevrez des conseils
exclusifs, des promotions spéciales, et des
contenus supplémentaires sur la santé bucco-
dentaire directement dans votre boite de
réception.

Ne manquez pas cette opportunité de continuer a

améliorer votre sourire avec des informations et
des offres précieuses !
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